
BERATUNG VON FAMILIEN, UMFELD &
DISTANZIERUNGSBEREITEN PERSONEN
Wir bieten Beratung per Telefon, E-Mail,
einem sicheren Videokonferenztool oder
vor Ort in  unseren Beratungsräumen in
Berlin an. Unser Angebot ist kostenlos,
vertraulich,  einzelfallorientiert und kann
auf Wunsch auch anonym in Anspruch
genommen werden.

UNTERSTÜTZUNG FÜR FACHKRÄFTE
Neben der Beratung von Familien und dem
Umfeld von Verschwörungsgläubigen
Menschen bieten wir ebenfalls
Unterstützung für Fachkräfte der Kinder-
und Jugendhilfe sowie für Schulen an, in
deren Alltag – seien es Klient*innen oder
Kolleg*innen – Verschwörungserzählungen
eine Rolle spielen.

BERATUNG ZUM KINDESWOHL
Darüber hinaus bieten wir Beratung zu
Fragen des Kindeswohls im Kontext von
Verschwörungserzählungen gemäß §8a SGB
VIII an.

SELBSTHILFE FÜR BETROFFENE
In moderierten Treffen tauschen sich
Angehörige von Verschwörungsgläubigen
aus und können so gegenseitig von ihren
Erfahrungen aus dem Umgang mit
verschwörungsgläubigen Personen lernen.

UNSER
ANGEBOT

DIE BERATUNGS-
STELLE

Wir arbeiten ressourcen- und lösungsorientiert,
um Ihren Leidensdruck zu mindern und belastete
Beziehungen wieder zu stärken. Auch ohne mit
den verschwörungsgläubigen Personen direkt
zusammenzuarbeiten, kann so eine langfristige
Veränderung in Gang gebracht werden. Aus
unserer Erfahrung wissen wir, dass das soziale
Umfeld einen bedeutenden Einfluss auf
Menschen haben kann.
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Die unlängst überstandene Pandemie wurde von
den Kriegen in Osteuropa und dem Nahen Osten
als Konfliktthemen abgelöst. Von „außen“ ist
unsere Existenzgrundlage durch die Folgen des
Klimawandels bedroht, aus der innerdeutschen
Perspektive sorgt die Inflation für
Verunsicherung und Reichsbürger*innen sägen
an den Säulen unseres friedlichen Miteinanders.
Angesichts dieser vielfältigen Heraus-
forderungen und Krisen besitzen sog.  alternative
Wahrheiten und Verschwörungserzählungen mit
ihren klaren Schuldzuweisungen und Antworten
auf vermeintlich „alles“ für viele Menschen eine
große Anziehungskraft.

Papa teilt fragwürdige Meldungen auf Telegram?

ÜBER VERSCHWÖRUNGS-
ERZÄHLUNGEN

veritas – die Beratungsstelle für Betroffene von
Verschwörungserzählungen – unterstützt das
Umfeld von verschwörungsgläubigen Menschen.

Wir beraten Sie, wie Sie mit der Situation
umgehen können. So möchten wir Ihren
Leidensdruck mindern und Ihnen unter
Umständen auch ermöglichen, wieder in
Beziehung mit der betreffenden Person zu
treten.

Sie sind sich unsicher, wie Sie mit
verschwörungsgläubigen Menschen in Ihrem
Umfeld umgehen sollen, und diese Situation
belastet Sie?

KONTAKT

030 83 54 30 72
KONTAKT@VERITAS-BERLIN.DE

Ihre Partnerin belehrt Sie darüber, dass
Krankheiten und Klimawandel Erfindungen von
geheimen Eliten seien?

Verschwörungserzählungen haben viele
Gewänder und sprechen daher auch ganz
unterschiedliche Personen an.

Ihr Kollege behauptet, die BRD sei feindlich
besetzt und in Wahrheit eine GmbH?

Verschwörungserzählungen können auch im
privaten Umfeld zu einer Belastung werden.
Häufig drehen sich Gespräche nur noch um sie
und damit einhergehende Missionierungs-
versuche durch die verschwörungsgläubige
Person. Geschlossene Weltbilder können tiefe
Gräben in familiäre und persönliche Beziehungen
reißen und den weiteren Kontakt erschweren.

Dazu kommt die Sorge um die ver-
schwörungsgläubige Person selbst, die häufig
auch unter enormem psychischem Stress steht
oder sich in finanzieller Notlage befindet.

https://www.veritas-berlin.de/

