
Центр консультации для людей,
попавших под воздействие теорий

заговора и дезинформации, а
также их родственников

При необходимости:
дополнительные

консультауии и поиск
других возможностей
получения помощи

Облегчение
нагрузки

Осмысление мотиваций 
и расширение

возможностей действий

Понимание вопроса,
который тревожит Вас

Определение 

Установка контакта и
назначение встречи

ПОМОЩЬ ДЛЯ СОЦИАЛЬНОГО ОКРУЖЕНИЯ
Мы предлагаем консультации для семьи и круга
друзей в контексте конспирологических
нарративов и эзотерики: 
лично в наших помещениях в Берлине, по
телефону, по видеосвязи, по электронной почте
или в чате с использованием безопасной
онлайн-платформы. Услуга предоставляется
бесплатно, конфиденциально, индивидуально и,
по желанию, анонимно.

КОНСУЛЬТАЦИИ С КОЛЛЕГАМИ ПО
КОНКРЕТНЫМ СЛУЧАЯМ
Мы оказываем поддержку специалистам из
сферы помощи детям и молодежи, школ и
психосоциальных учреждений в профессио-
нальном решении мировоззренческих
конфликтов, с которыми они сталкиваются в
своей повседневной работе.

КОНСУЛЬТАЦИИ ПО ВОПРОСАМ
БЛАГОПОЛУЧИЯ РЕБЕНКА
Кроме того, мы предлагаем консультации по
вопросам благополучия ребенка в контексте
конспирологического мышления в соответствии
с §8a SGB VIII.

САМОПОМОЩЬ ДЛЯ ТЕХ, КТО СТРАДАЕТ ОТ
ЭТОЙ ПРОБЛЕМЫ
На встречах, которые проходят при участии
модератора, родственники людей, верящих в
теории заговора, могут обменяться мнениями,
поучиться на опыте других и, работая сообща,
добиться облегчения.

ПОДДЕРЖКА ПРИ ПЕРЕСМОТРЕ ПОЗИЦИЙ
К нам также могут обращаться люди, которые
чувствуют, что их текущее мировоззрение все
больше тяготит их или создает им трудности, и
которые готовы поговорить об этом и,
возможно, пересмотреть свои позиции. Мы
поможем Вам лучше понять свои сомнения и
справиться с этой непростой задачей.

НАШЕ ПРЕДЛОЖЕНИЕ НАШ ПОДХОД К
КОНСУЛЬТИРОВАНИЮ
В нашей работе мы руководствуемся имеющимися
ресурсами и ориентируемся на решение проблем,
чтобы в доверительном ключе облегчить страдания
и укрепить напряжённые отношения. Уже
регулярная работа с окружающими может многое
изменить и привести к долгосрочным переменам.
Для нас важно, чтобы к нам могли обращаться и
люди с альтернативными взглядами — на
добровольной основе, без предрассудков, на
равных.

Мы предлагаем Вам защищённое пространство для
беседы — как наедине, так и в присутствии близких.
Изменения могут происходить по-разному — иногда
они начинаются с окружения, а иногда — с самого
человека.
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КАК ПРОХОДИТ
КОНСУЛЬТАЦИЯ
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Бывает, что общие корни, общий опыт переезда в
Германию из стран бывшего Советского Союза скорее
разобщают, а не сближают. Вам это знакомо?
Поводом для разногласий могут быть не только
собственные воспоминания о жизни в СССР или,
например, воспоминания родителей или
родственников.
Иногда кажется, что лучше вообще не говорить на
какие-то темы, не высказывать свои взгляды на
текущие конфликты, не обсуждать новостную повестку.
Ведь это может привести к конфликтам с друзьями и
родственниками, вплоть до полного разрыва и
прекращения общения. На данный момент война в
Украине и отношение к России в этой связи — самая
конфликтная тема среди русскоговорящих людей в
Германии.
Нередко линии конфликта проходят между
поколениями, когда дети, выросшие уже в Германии, не
могут найти общий язык с родителями, с дедушками и
бабушками. Бывает, что просто невозможно
договориться, найти компромисс, не оскорбляя
старших, не подрывая их авторитет.

Такие конфликтные ситуации часто остаются
неразрешенными, и между близкими людьми
воцаряется молчание, от которого страдают все
причастные.
Мы предлагаем поддержку тем, кто чувствуют себя
растерянными, не знают, как пробить стену молчания,
выросшую на почве политических разногласий. Мы
поможем Вам справиться с этой ситуацией.
Вы переживаете за родных и близких, которые
получают информацию из сомнительных источников и
всё больше отдаляются от Вас? 
Консультационная беседа поможет Вам справиться с
чувством растерянности и улучшить отношения с
близкими людьми. Наша задача — поддержать Вас в
сложной ситуации, при этом никоим образом, не
вмешиваясь в Ваши семейные дела и не навязывая
Вам свои взгляды.

Растерянность?

Спецоперация? Киевская хунта? Коллективный Запад
разжигает войну? Идёт война, но Вы-то просто хотите
жить своей жизнью, к которой, конечно, относится и
история Вашей семьи и её переезда в Германию.
Однако «истины», распространяемые «путинистами»,
вызывают у Вас сомнения?

Молчание?

В Вашей семье и в русскоязычном кругу друзей и
знакомых есть много разногласий о том, кто виноват в
войне в Украине?

Стресс?

Ваши родители думают, что «коллективный Запад»
помогает Украине только ради наживы? Они верят в
необходимость денацификации Украины, но Вы не
можете с этим согласиться?

Бессилие?

Вы уже не надеетесь, что Запад сможет разрешить
конфликт дипломатическим путём? И уже не можете
бездействовать перед лицом опасности, грозящей
Вашим родным и близким в России или Украине?

Не можете найти себе места?

В кругу коллег, в школе, на досуге или в быту, — куда
бы Вы ни пошли, Вы чувствуете неприятие
окружающих из-за Вашего происхождения и родного
языка, и кажется, что для общения Вам остаются
только пророссийски настроенные сообщества?

Или отсканируйте QR-код и свяжитесь с нами
через наш сайт.
На месте, по телефону, по видеосвязи, по
электронной почте или в чате, — мы всегда
готовы помочь Вам.
Бесплатно. Конфиденциально. По желанию
анонимно.
Консультацию можно пройти на немецком, а
также на русском языке при участии
переводчика.

При ассоциации При поддержке

Тревога?

Кто-то из Ваших друзей и родственников не вылезает
из пророссийских чатов, членам которых предлагают
деньги за проведение актов саботажа в Германии?

https://www.veritas-berlin.de/

